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美浜町エネルギー環境教育体験館

きいぱす

2017年開館。科学館の枠を超え、エネルギー環境教育に特化し
た、日本で唯一の体験型の学び舎です。体験プログラムは、小
学校1年生から中学校・高校までの40個があり、すべて専門の
指導者が指導します。館内体験ツアーは、ファシリテーターが引
率し館内の展示物や体験コーナーをツアー形式で回ります。講
座は、エネルギー環境教育の分野において取り組むべき喫緊
のテーマ等を分かりやすく解説します。

美浜町丹生 62-1 0770-39-1116
9:00～17:00 月曜定休

体験プログラム 館内体験ツアー 講座

渓流の里

自然豊かな澄んだ清流の地で、渓流釣りを楽しんでいただけま
す。まずは、お一人１本の竿を利用してニジマス・アマゴ・イワナ
などの渓流魚を釣りながら、川魚の習性や魚との知恵比べをお
楽しみ下さい。魚は捌いて、串を打ち、炭火で塩焼きにして食べ
ていただけます。生き物を頂くありがたさや魚のさばき方を学
ぶと同時に、とれたての美味しい川魚を堪能していただけます。
生き物の大切さを体験から学ぶことが出来る施設です。

美浜町新庄 286-5-1　0770-32-5580
日の出から日没（18：00）まで　不定休

若狭美浜はあとふる体験

自然とのふれあい等を学び、体感し、環境の事を自分ごととし
て感じて頂けるよう、杉、ヒノキ、広葉樹の丸太を玉切りしたもの
をマキ割り機斧を使って割る体験や、火をおこし体験、ピザ作
り、味噌汁作り、五右衛門風呂沸かし等を行っています。また、の
こぎりなどを利用して木の枝を組み合わせ、個人の創造力を引
き出し、世界に１つだけの作品を作るクラフト体験活動、ブナ林
が広がる山中へのトレッキング体験もございます。

美浜町新庄 182－1－1
0770-32-3330

調理体験 クラフト体験 作品例 釣り体験

10:00～17:00　水曜定休

森と暮らす
どんぐり倶楽部

BON1029は、食品衛生法など各種法令、ガイドライン等に準拠
した食肉加工処理施設です。若狭の森で育ったシカ•イノシシの
お肉を、おいしく、安全•衛生的に加工し、お届けいたします。飲
食店様など商売をされている方に限らず、個人様にも販売可能
です。ただし、ブロック肉での販売となる為、興味のある方は是
非お電話でご確認下さい。

美浜町新庄 286-5-1　0770-32-3367
営業（11～3月）水～日曜（4～10月）月～金曜

シカ肉 イノシシ肉

美浜町新庄獣肉加工施設

BON1029

福井県若狭地域の自然、歴史、文化、産業に根ざしたありのまま
の暮らしや生き様の中で体験者と地元住民との、「ほんもの体
験交流」を通じて人と人とのふれあい、人と自然との関わり、豊
かな食文化や生活文化などの価値の大切さを伝えていきたい
と考えています。教育旅行の受け入れや、宿泊プログラムのほ
か約50種類の体験プログラムを運営しております。詳しくは
ホームページをご覧ください。

美浜町木野 21-4-1（旅工房内）　0770-32-2222
9:00～18:00　土日祝定休

ボート体験 しじみ漁体験 薪割り体験

展示案内 勾玉づくり体験 火おこし体験

若狭三方五湖わんぱく隊
（事務局：（一社）若狭三方五湖観光協会）

海・湖・川・里・山ぜんぶが揃った田舎自慢な若狭で思いっきり
自然を体験してもらえるプログラムです。農林漁業を生業とす
るおっちゃんおばちゃんたちが、子どもたちをご案内します。地
区によって様々な体験がございます。日程、目的に応じてメ
ニューを組み合わせ、体験プログラムを組み立てます。子どもた
ちの長期宿泊活動・修学旅行を全力でサポートします。詳しくは
ホームページをご覧ください。

若狭町鳥浜 122-31-1　0770-45-0113
9:00～17:00　年末年始のみ定休

大敷網漁見学体験 農村生活体験

国立若狭湾青少年自然の家

目の前に広がる海、緑豊かな山…大自然に囲まれた宿泊型の体験
施設です。自然体験活動を通して、自然環境の素晴らしさや豊かさ
を感じ、持続可能な社会の実現に向けて、人と自然との共生につい
て考え、学ぶことができます。カッター（30人乗りの大きな舟）を動
かし、時には穏やかな、時には荒々しい若狭湾を巡る体験や、若狭
湾の海の中を覗いて、めくるめく若狭湾の海の世界を堪能するス
ノーケリング体験や、ハイキング等の多彩なプログラムがあります。

小浜市田烏区大浜　0770-54-3100
9:00～16:00　不定休

福井県年縞博物館

水月湖の湖底に堆積する縞模様の地層「年縞」をテーマとした
世界初の博物館。三方五湖の一つである水月湖の湖底からは
7万年分もの連続した年縞が見つかり、世界標準のものさしと
して、年代測定に役立てられています。館内では、圧巻の7万年
分・４５ｍの実物の年縞を展示するほか、過去7万年間の人類
や環境の歴史も紹介しています。第2回日本博物館協会賞や第
６１回BCS賞など、これまでに９つの賞を受賞しました。

若狭町鳥浜 122-12-1　0770-45-0456
9:00～17:00　火曜定休

館内の展示

若狭路自遊楽校

春夏秋冬それぞれの季節に合わせて子どもだけで参加するス
タイルの自然体験活動「若狭路まるごとキャンプ」小学一年生か
ら中学三年生までが対象で、キャンプリーダーがそれぞれの得
意分野を活かしつつ、若狭路にある多種多様な自然を案内しま
す。親元を離れてのお泊り初めてという子向けの入門コースか
ら、食料調達から始まるサバイバルコースまで、子どもたちのレ
ベルに合わせて色々なプログラムを用意しています。

若狭町海山 64-4-1　050-7116-3942（担当：足立）
小中学生の長期休暇（春、夏、冬休み）に開催

若狭路まるごとキャンプ

一般社団法人

Switch Switch

私たちは福井県の若狭町を中心に、この地域の価値を次世代
につなげることを目的として活動しています。地元食材を活用
したカフェの運営、地域の商品開発、体験事業の企画実施、最
近では三方五湖の湖畔道路を活用した電動キックボードのレ
ンタルも始めました。ご希望の方はお気軽にご連絡ください。

若狭町鳥浜 123-9-2

電動キックボード 梅干し

contact.swiswi@gmail.com

レインボーライン
若狭町気山 18-2-2　0770-45-2678
営業日・営業時間はHPでご確認下さい。

五湖テラス チームコミュニケーションゲーム

若狭三方縄文博物館

若狭町の鳥浜貝塚から出土した遺物を中心に、縄文文化をテー
マにした博物館。展示案内は、当館に登録されている展示説明
員が館内の展示や屋外に復元した竪穴住居等のご案内しま
す。勾玉づくり体験は、古代から、お守りや魔除けとして大切に
身に付けていたとされる勾玉を滑石を削って作ります。火おこし
体験は、まいぎり式火おこし器を使って、火のおきる仕組みを学
び、その困難さを縄文人になりきって体験していただきます。

若狭町鳥浜 122-12-1　0770-45-2270
9:00～17:00　火曜定休

自然に大の字

あそぼーや

「あそぼーや」は福井県の若狭三方五湖エリアで自然体験ツ
アーを企画運営し、2002年からこれまでに延べ1万人もの方々
に若狭の自然を楽しんでいただいております。すべてのツアー
は初心者大歓迎！若狭の自然を知り尽くしたガイドが楽しくレク
チャーいたします。あそぼーやの定番人気カヤックツアーでは、
春から秋まで季節の移り変わりにあわせて三方五湖や若狭湾
に繰り出し、カヤックと共に過ごす時間を楽しみます。

若狭町海山 64-9-1　0770-47-1008
9:00～18:00　水曜定休

1 日カヤック 夏カヤック クリアカヤック

福井県海浜自然センター

目の前に広がる若狭湾の自然を体験しながらたくさんのステキ
を発見できる入館無料の小さな水族館です。館内には、若狭湾
や三方五湖にすむ魚を中心とした生きものを展示しています。
楽しみながら若狭湾の自然環境について学ぶことができます。
「スノーケリング」「磯の生きもの観察」などの野外での体験、
「ビーチクラフト」「人工イクラ作り」などの屋内の体験ができま
す。天気に関係なくご利用いただけます。

若狭町世久見 18-2　0770-46-1101
9:00～17:00　月曜定休

磯の生き物観察 ビーチクラフトスノーケリング

福井県立三方青年の家

若狭湾国定公園の中央部に位置し、名勝三方五湖の湖畔にあ
り、自然観察・キャンプ・創作活動など様々な体験ができます。
ボート体験では、三方五湖へゴムボートで漕ぎ出し自然を体感
しながら仲間と協力して活動することにより連帯感が高まりま
す。レザークラフトでは、キーホルダーとコースターに刻印でオ
リジナルの模様をつくります。野外炊さんでは、かまどで薪を
使ってカレー作りをします。美味しく人気の高いメニューです。

若狭町鳥浜122-27-1　0770-45-0229　8:30～17:15　
月曜定休（第３日曜日の属する週については、第３日曜日）
国民の休日・年末年始

ボート体験 レザークラフト 野外炊さん

有限会社

かみなか農楽舎

都市からの若者の就農・定住を促進し集落を活性化することを目
標に運営している農業法人「かみなか農楽舎」です。都市から農
業を志して来た若い研修生との交流を通じた農業・農村の体験
を提供しています。施設内には田んぼや畑、ビニールハウス、室
内施設、野外施設、調理施設、炭焼窯、ピザ釡などあり農業、加
工、工作の体験が天候に関わらず可能です。（要予約）また、ヤ
ギ・ウサギ・鶏小屋あり、いつでも自由に触れ合いが出来ます。

若狭町安賀里 74-1-1　 0770-62-2125
8:00～17:00　不定休

農業体験

PLUS WILD

山、川、湖など多彩なフィールドの中で、山遊び・川遊びから ア
ルパインクライミングまで、PLUSWILD の優秀な山岳 Pro カ 
イド達が安心安全を第一に、四季をつうじたオリジナルプラン
で皆様をご案内いたします。無理なく楽しく、達成感のあるアウ
トドアアクティビティーを楽しみましょう！！

若狭町熊川 30-6-1　090-9111-7887
10:00～17:00　不定休

プライベートガイド 爽快！沢登り

カッター スノーケリング

若狭・三方五湖アドベンチャーツーリズムについて A C C E S S

私たちの思い

　若狭・三方五湖周辺は、「海」「湖」「山」「川」が存在し、全国的に見ても希少
な自然環境が存在する地域です。また、古来から「御食国・都の台所」と称され、
若狭の恵まれた自然で育った食材は重宝されてきました。この地域では多様な生
物達が生息する貴重な空間であるばかりでなく、この恵まれた自然環境をベース
として、そこに「文化・歴史」「食」を交えた体験・ツアー・イベントを行い、生
業として生計を立てている人物・組織も多々存在します。その多様な人物・組織
が力を合わせ、「持続可能な活動」として、後世に繋ぐことを目的に進めているの
が「若狭・三方五湖アドベンチャーツーリズム」です。このような活動を繰り広
げている人物・組織はそれぞれに、活動内容・方法・規模は異なりますが、全て
においてこの地域の自然・文化・歴史を大切に思い、全てのモノに対して優しい
思いやりを持った活動になっています。

　是非、若狭・三方五湖を愛する者達の企画・運営する「若狭・三方五湖アドベ
ンチャーツーリズム」をご体感ください！今までに無い、新たな「地域」とのふ
れあい方が見えてくると同時に、この地域の生き様が垣間見れる事と思います。

　若狭・三方五湖の「自然」「文化・歴史」「食」をこよなく愛している者達の企画・
運営する「若狭・三方五湖アドベンチャーツーリズム」は、この地の魂を後世へ
繋げることを大きな目標として活動しています。この地に育てていただいている
私達にとってこの地は母親のような存在です。私達の誇りであり、宝物です。そ
のようなこと地を、その地に産み落とされた私達生活者は「少しでもお多くの方々
に知っていただきたい！感じていただきたい！」と活動しています。
　この地の「自然」「文化・歴史」「食」、そしてこの地で生きる生活者の「生き様」
に触れ、若狭・三方五湖を堪能して頂けると幸いです。

お問合せ先
三方五湖DMO株式会社
〒919-1461　福井県三方上中郡若狭町海山 64-4-1 
自然に大の字  あそぼーや内  
TEL 0770-47-1008　FAX 0770-47-1652　URL https://mikatagoko-dmo.com

A C T I V I T Y  L I S T

三方五湖へのアクセス

若
狭
三
方
Ｉ
Ｃ

金沢より（北陸自動車道・舞鶴若狭自動車道）約2時間［150ｋｍ］

名古屋より（名神高速道路・北陸自動車道・舞鶴若狭自動車道）約2時間［145ｋｍ］

京都より（湖西道路）約2時間［145ｋｍ］

大阪より（名神高速道路・湖西道路）約2時間30分［180ｋｍ］
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金沢より（北陸本線［特急］・小浜線）約１時間50分

名古屋より（北陸本線［特急］・小浜線）約１時間50分

京都より（北陸本線［特急］・小浜線）約１時間20分

大阪より（北陸本線［特急］・小浜線）約2時間

自
動
車
で

電
車
で

株式会社

デキタ

株式会社デキタでは古民家を活用した施設開発、農産品を活
かしたプロダクトや、地域文化を体験できるサービスの開発を
行い、地域活性化事業のプロデュースをおこなっています。若
狭町熊川宿で運営している街道シェアオフィス＆スペース菱屋
及び古民家を活かしたお宿「八百熊川」では、かまどを使い里
山と海の恵みで季節のごはんをつくる「里山かまどご飯」の体
験や宿場町の暮らしを体感できる宿泊体験を提供しています。

若狭町熊川 30-6-1　LINE https://lin.ee/rfa5W1J
10:00～18:00　不定休

八百熊川 里山かまどご飯 シェアオフィス
　　　＆スペース菱屋

八百熊川デキタ

福井県、若狭町と美浜町にまたがる有料道路レインボーライン
内にあるリゾート施設です。同施設が運営する「チームコミュニ
ケーションゲーム」は30名～200名まで一度に対応できるゲー
ムで、3～5チームに分かれ5～６種類のゲームを通してチーム
ワークを競い合います。運動神経や体力、男女や年齢を問わず
楽しめ、雨天でも安心の室内会場にて開催いたします。

ねんこう


